


RÈGLEMENT GÉNÉRAL

Meeting permettant de prendre des repères dans le cadre la future web confrontation pour les 

benjamins, de se qualifier aux championnats régionaux pour les juniors et avoir une 1ère expérience 

en bassin de 50m pour les avenirs.

Catégories : Avenirs - Benjamins - Juniors 1&2. Compétition en bassin de 50m, label départemental. 

Période d’engagement : du 30 mai au 12 juin 2025. 

Compétition : Bassin de 50m Extérieur – 8 couloirs. Bassin de récupération : Bassin de 25m Intérieur – 8 

couloirs. Chronométrage électronique - cales de départ dos.

Les séries se dérouleront toutes catégories confondues. 

Concernant les finales, nous prévoyons : 

 • Finales A : Juniors 1&2 sur les 50m / 100m / 200m de spécialité 

 • Finales B : Benjamins sur les 50m / 100m / 200m de spécialité 

 • Finales C : Avenirs sur les 50m / 100m

Avenirs : Classement au temps sur les 200 dos / brasse / 4n et nage libre  

Benjamins et Juniors : Classement au temps sur 400m nl et 4n / 800 et 1500m

 

Jauge à 400 nageurs. L’organisation se réserve le droit de limiter le nombre de séries pour les épreuves 

du 400nl, 800nl & 1500nl afin d’assurer une organisation correcte pour les nageurs.

RÉCOMPENSES

Il sera décerné une médaille aux trois premiers de chaque finale. Des bons d’achats seront également 

remis à chaque podium des épreuves individuelles à valoir à la boutique de notre partenaire ARENA.

ENGAGEMENTS

Les droits d’engagements sont fixés à : 6€ par épreuve individuelle - 8€ par relais

Les engagements doivent être effectués sur EXTRANAT au plus tard le mardi 3 juin 2025 23h59. 

Le règlement doit être envoyé à :  

Entente Nautique de Caen Stade Nautique Eugène Maes 

10 rue de Varende 14000 Caen

Chèque : ordre “ENCAEN” - envoi au 10 rue Jean de la Varende 14000 CAEN

Virement : IBAN FR76 1027 8021 2700 0816 1324 575 - BIC CMCIFR2A



RÉUNION 1 - Samedi 7 juin

Ouverture des portes : 8h
Première épreuve : 9h

400 NL Dames & Messieurs
(Benjamins et J1&2)

200 Dos Dames & Messieurs
50 NL Dames & Messieurs

50 Dos Dames & Messieurs
200 Papillon Dames & Messieurs 

(Benjamins et J1&2)

100 Brasse Dames & Messieurs
200 NL Dames & Messieurs

RÉUNION 2 - Samedi 7 juin

Ouverture des portes : 13h
Première épreuve : 14h

400 4N Dames & Messieurs
(Benjamins et J1&2)

200 Dos Finales A & B
50 NL Finales A, B & C

50 Dos Finales A, B & C
200 Papillon Finales A & B
100 Brasse Finales A, B & C

200 NL Finales A & B
Relais 4 x 50 4N

PROGRAMME

RÉUNION 3 - Dimanche 8 juin

Ouverture des portes : 8h
Première épreuve : 9h

50 Brasse Dames & Messieurs
50 Papillon Dames & Messieurs

1500 NL Dames & Messieurs
(Benjamins et J1&2)

100 Dos Dames & Messieurs
100 Papillon Dames & Messieurs
200 Brasse Dames & Messieurs

200 4N Dames & Messieurs
100 NL Dames & Messieurs

RÉUNION 4 - Dimanche 8 juin

Ouverture des portes : 13h
Première épreuve : 14h

800 NL Dames & Messieurs
50 Brasse Finales A, B & C

50 Papillon Finales A, B & C
100 Dos Finales A, B & C

100 Papillon Finales A, B & C
200 Brasse Finales A & B

200 4N Finales A & B
100 NL Finales A, B & C

Relais 4 x 50 NL



R E N S E I G N E M E N T S

Retrouvez toutes les infos du meeting sur 

notre site web : encaen.com / évènements

I N F O S  P R A T I Q U E S

W W W . E N C A E N . C O M

ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE

14 rue jean de la varende 

14000 CAEN

C O N T A C T

Organisateur : Jules Dolbec

j.dolbec@encaen.com

Coordinateur sportif : Kevin Lecaplain

06.74.41.01.58 - k.lecaplain@encaen.com

La Brasserie Le Gardin est située à 100m du Stade Nautique. Elle propose des 

menus spécifiques pour les Meetings ou bien des plats à la carte. 

Pour réserver les midis ou soirs, contactez directement Flora au :

02.31.86.53.82

Adresse : 23 avenue de l’hipprodrome 14000 Caen

N O T R E  P A R T E N A I R E  R E S T A U R A T I O N


