(42

g -

Ouvert aux adherents

comme aux non
adhérents de I'E.N.C.

RIER2009 -
Mini Stage -

Decouverte et Apprentissage

e

—

Jeux aquatiques

Réservé aux enfants
de 5 a 8 ans
Ne sachant pas nager

Objectifs :

Maitriser son corps dans différentes situations
aquatiques (parcours ludiques)

Acquérir les bases permettant |'apprentissage
ultérieur des techniques de nages

Découvrir le grand bain et la profondeur
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TARIFS : Adhérents | Non - Adhérents
1 séance 4 € 5 €
2 séances 7€ 9¢€
3 séances 10 € 14 €
4 séances 14 € 16 €

De 9h00 a 10h00

Piscine du Chemin Vert

Du Mardi 17 au Vendredi 20 Février 2009

Inscriptions par téléephone au 02 31 86 84 06

Ou par e-mail en.caen@orange.fr
Au plus tard pour le mercredi 11 fevrier 2009



